
      
                                                                                            

 

 
 

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت

 (  EDO)دفتر توسعه آموزش علوم پزشکی

 کودکان گروه پرستاری

     

 

 

 تکمیل : تاریخ                           امضاء                         نام تکمیل کننده :                                     

 

   
                                     نام واحد بالینی:  نیمسال تحصیلی:                                        دانشجو:                                   و نام خانوادگی نام 

 

  نمره اخذ شده:                  تاریخ بررسی:                     نام بیمارستان:                                                                   

 

 (     9911)نسخه بهمن    چک لیست تزریق عضلانی در کودک زیر یک سال
 خیر توضیحات

(0)  

 بله

(9) 
 آیتمهای ارزیابی

                                                                                 

 ردیف

 

 1  )نام،تاریخ...(   کنترل میکندبا کارت و کاردکس رادارو مشخصات     

 2 در خصوص نوع  پروسیجر برای والدین کودک توضیح میدهد    

 3     میکند( دستهای خود را میشوید )ضدعفونی   

 4 دستکش می پوشد   

 5 سرنگ و سرسوزن مناسب انتخاب می کند   

 6  مپول میپیچد آاطراف گردن   را پنبه الکل وآمپول را برداشته    

 7    مپول را از ناحیه گردن میشکندآبا حرکتی که سمت بدن نیست    

 8 سرنگ را به روش استریل باز می کند    

 9 سی سی در هر عضله( 5/0)در نوزادان حداکثر   درون سرنگ میکشدروش استریل  بهطبق کارت دارویی دارو را    

 11    حباب درون سرنگ را خارج میکند   

 11   کودک را شناسایی میکند   

 12   کودک را در وضعیت مناسب قرار  میدهد   

 13 تزری عضلانی انتخاب می کند)فقط زیر یکسال(یک سوم میانی خارجی عضله وستوس لترالیس را برای    

 14  محل تزریق را با پنبه الکل از مرکز به محیط با حرکات دورانی تمیز میکند   

 15 می داردعضله را بین شصت و سایر انگشتان ثابت نگه    

 16   درجه نسبت به سطح پوست  مددجو سریعا وارد میکند00سوزن را در زاویه    

 17   هستگی انجام میدهدآتزریق را به بعد از آسپیره کردن    

 18 در حالیکه پنبه الکل در دست دارد سوزن را از عضله خارج می کند   

 19  رامی  فشارمیدهدآمحل تزریق را به    

 21 اندازد وری میآن را در ظرف مخصوص جمع آبدون گذاشتن پوشش سر سوزن،   

 نمره( 00نمره) جمع                   


